COMMUNIQUE DE PRESSE

Qu’est-ce qui nourrit aujourd’hui nos engagements ?

A Erpent, « La Théologie par les Pieds » met en débat le lien entre intériorité,
spiritualité et engagement social.

NAMUR - Septembre 2026 — Dans une société pluraliste et interconvictionnelle, le lien entre
appartenance chrétienne et engagement social est devenu plus fragile. Pour certains, des
convictions partagées continuent de nourrir I’action et la solidarité ; pour d’autres, elles relévent
principalement d’une expérience intérieure et personnelle. La Théologie par les Pieds propose
de prendre cette question a bras-le-corps lors de sa sixiéme journée, le 7 novembre prochain
a Erpent : Qu’est-ce qui nous fait bouger ? Intériorité et engagement.

La journée partira des expériences et engagements des participants pour interroger ce qui
nourrit aujourd’hui I’action collective, mais aussi ce qui peut la fragiliser. Quelle place pour la
spiritualité dans I’engagement social ? Une référence chrétienne peut-elle encore constituer une
ressource pour agir ensemble dans une société pluraliste ? L’Evangile peut-il prendre place
dans ce lien entre vie intérieure et engagement ? Autant de questions qui seront travaillées
collectivement, sans réponses préétablies.

Des partenaires associatifs d’Action Vivre Ensemble apporteront leur expérience de terrain.
Des ateliers participatifs, inspirés de la démarche « Voir — Juger — Agir », permettront de
croiser les regards et de chercher ensemble ce qui peut faire lien entre un €lan intérieur et un
engagement. La réflexion sera également nourrie par Jean-Pol Gallez, théologien engagé dans
le monde associatif.

Cette journée entend ainsi offrir un temps de recul a celles et ceux qui cherchent & comprendre
ce qui les met en mouvement, a identifier les obstacles et les leviers de leur engagement et,
peut-étre, a ouvrir de nouvelles pistes. Avec une ambition : ouvrir des chemins spirituels qui
se traduisent en engagement au service de la dignité de toutes et tous.

A RETENIR

La Théologie par les Pieds — 6e journée
Théme : Qu’est-ce qui nous fait bouger ? Intériorité et engagement
% Samedi 7 novembre 2026 — 9h 2 16h30
© Collége Notre-Dame de la Paix — Erpent (Namur)
2 Avec Jean-Pol Gallez et des partenaires d’Action Vivre Ensemble
£8 30 €, lunch et boissons compris — le prix ne peut pas étre un obstacle
Inscription avant le 26 octobre : theologie.parlespieds@gmail.com

Informations : www.latheologieparlespieds.be
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